PROGRAMA

Viernes 20 de Febrero

16.00 RECEPCION DE PARTICIPANTES. ENTREGA DE DOCUMENTACION.
16.30 ACTO DE APERTURA:
Ana Garcia-Mina Freire, (Vicerrectora de Servicios a la Comunidad

Universitaria y Estudiantes de la Universidad Pontificia de Comillas)
José Zurita Diaz (Presidente de la Seccién de Psicoterapias Humanistas

Sabado 21 de Febrero, mafiana

9:30 MESA REDONDA

*“Espacio seguro”
Ponentes: Sandra M2 Rojas M Jesus M. | Mena Mej Alba
Garriga Vilardebd, Luis Alonso Polo y José Zurita Diaz (APHICE).

9:30 TALLERES SIMULTANEOS:

*"Terapia de la experiencia dolorosa: fibromialgia y fatiga cronica ".
Monserrat Jorda Cotonat (AETG)

*“El camino de terapia con un Pasivo-Agresivo”.
Marta de Arriba Alonso y Raquel M2 Alicia Gadea Vidal (APHICE)

*"De la Intelectualizacion a la experimentacion”.
Borja Aula Carmona (AETG)

*“Mds emocional y mds experiencial: Tres claves de la Terapia Focalizada

“Ser conscientes requiere que vivamos en el aqui y ahora, y
no en la nada, el pasado o el futuro”.

Sabado 21 de Febrero, tarde

Eric Berne

"Estar presente ahora consiste en unir nuestra
atencion y nuestra conciencia”.
Fritz Perls

de FEAP) en la Emocidn de Greenberg para enriquecer tu trabajo”. 16:00 TALLERES SIMULTANEOS:
Teresa Hornillos y Yuri Héctor Lopez Romero
«"Viviendo nuestra autoestima". *“Acompafiar en tiempo de crisis. El factor experiencial como oportunidad
17.00 CONFERENCIA INAUGURAL: Aida Alberdi Pons, Ana M2 Blasco Troyano y Eva Fontcuberta Martin para conectar con el nivel existencial".
(APHICE) Rocio Algar La Rosa y Eva Herrera Palacios (APHICE)
*“La voluntad ignorada del amor.- Una experiencia en la terapia de «"El aqui'y ahora en el teatro terapéutico”. *“FOCUSING o ENFOQUE CORPORAL: Conectando con el Experienciar de
pareja”. Xavier Sort Bou (APIH) nuestro cuerpo”.
Eliana Cevallos (Psicéloga-Psicoterapeuta. Logoterapeuta. Especialista en 3 e Mentxu Martin Aragén (Laureano Cuesta)
. . . *"Taller de focusing en movimiento".
trabajo humanista con la pareja). , . " . N . "
Macarena Lépez Anadén (Laureano Cuesta) *"La pareja humana, una experiencia relacional”.
Francisca del Pino Alvarez (AETG)
18.00 DESCANSO 11:30  DESCANSO «"Taller del sintoma’"
Aida Alberdi, Ana M2 Blasco y Eva Fontcuberta (APHICE)
*"La fantasia como ayuda para interpretar la experiencia”.
12:00 MESA REDONDA o
18.30 CONFERENCIA: Delia C. Villacrés Puerta y Cristina Aguilera Avila (APIH).
e} pifio interi . o isicin desde la psicologia h o «"Modos de experiencia en terapia gestalt" «"El proceso del perddn en psicoterapia humanista".
;( E.nm; n;:e:or TZPT;;’WUEHPOS' una vision desde fa psicologia humanista®. Moderador: Paco Dominguez. Concha Marrodan (Laureano Cuesta)
avier Sort Bou < 5 3 A 1 A .
Ponentes: Angeles Martin Gonzdlez, Juan José Diaz, Ramiro Diaz «“EXPERIENCIANDO LAS FORTALEZAS: Otra herramienta Psicoterapéutica.”
Fuentes y Francisco Sanchez Gavete (AETG). Manuel Garcia Blanco (Laureano Cuesta)
18.30 TALLERES SIMULTANEOS:
12:00 TALLERES SIMULTANEOS: 18:00 DESCANSO
*"Soltar tensiones: una mirada a la ansiedad desde la gestalt ".
Sonia Rodriguez Martin (AETG) *“El amor en la psicoterapia".
o ArteConSentido”. José Zurita Diaz y Macarena Chias Ojembarrena (APHICE) 18:30  ACTO DE CLAUSURA:
Ana Maria Esparza y Maria Angeles Saa Noblejas (Laureano Cuesta) *"Abriendo caminos hacia mi sabiduria interior". 4 CAMINOS HACIA LA EXPERIENCIA. d d
5 o’ , diferentes maneras de acercarse
"E| guién del psicoterapeuta como psicoterapeuta, y su superacion”. Josep Santacreu Tanya (APIH) a la experiencia” U
Jests Mena y Eva Herrera (APHICE) *"Abriendo la mirada con audiovisuales”. DINAMICA DE (;IERRE DE LAS JORNADAS
o
*“Explorando nuestras mdscaras: una experiencia vivencial desde un Olga Rueda (AETG)
enfoque teatral humanista integrativo”. "Aceptar nuestro lado oscuro como terapeutas. Las contratransferencias
Cristina Viartola (APHICE). incémodas". 19:45 CLAUSURA DE LAS JORNADAS:
" Formulacién de Caso en TFE: Trabajando con la brujula del dolor para Inés Arregui Guivarch (APHICE) B ; i
crear un foco". "] cuerpo oculto”. José Zurita Diaz (Presidente de la Seccion de Psicoterapias Humanistas de
Ciro Caro Ana M2 Cantizano y Jorge Fernandez Bazaga (Laureano Cuesta) FEAP)
* “Experimentando emociones en Gestalt". *"Clown: la emocién en accion”.
Carmela Ruiz de la Rosa (AETG) Marina Gutiérrez (AETG) 20:00 ADIOS

Estas Jornadas han sido acreditadas por FEAP como 12 horas de formacion continuada

CYAN MAGENTA




“Todo individuo vive en un mundo cambiante de experiencias, ORGANIZA

de las cuales €l es el centro”. . X . o° [ ]
Carl Rogers Seccion de PS|C0terap|aS .. Ifgaﬁ:pli ® ’ A S IV Jornadas de
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de asociaciones
A e psicoterapeutas L i i :
“En todo cuerpo humano, hay alguien ahi dentro, Humanistas de e pecarerepets o Psicotera pias Humanistas
luchando por vivir la vida”.
Eugene T. Gendlin
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PRECIOS dlide Dcemredel s Josep Santacreu
Proa Paco Dominguez
General 60€ 80¢€ 90€ Rosa Velasco

Estudiantes Escuelas de Formacién 35€ 45 € 55 € Angel Saavedra

Estudiantes Universitarios 25 € 35€ 45 €
udiantes y Profesores de Comillas 15€ 20€ 30€ COOR D| NADO RA D

Parados 15€ 20€ 30€ Ada de Bizcarra
Ponentes 0 0 0 Febrero 2015
Voluntarios 0 0 0

+cFEAP

INFO@jornadasdepsicoterapiashumanistas.es Y ® federacion espariola
. de asociaciones
; P a f e de psicoterapeutas
En la misma web se procedera a realizar la inscripcion
de los talleres y ponencias elegidas.
INSCRIPCIONES EN . . .
Sede de la Universidad Pontificia de Comillas

www.jornadasdepsicoterapiashumanistas.es www.jornadasdepsicoterapiashumanistas.es C/Alberto Aguilera 23, 28015 Madrid
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